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Тема 3.5 Санитарно-бактериологическое исследование смывов с предметов. 
Санитарно-бактериологическое исследование колбас и консервов
Учащийся должен уметь:
- произвести смывы с рук, с предметов, посуды;
- провести исследование смывов;
- провести отбор проб колбасы и колбасных изделий на исследование;
- оформлять сопроводительную документацию;
- проводить проверку консервов на герметичность и бомбаж;
- проводить исследование консервов на аэробы и анаэробы;
- учитывать и выписывать результат.

Тема 3.6 Бактериологический контроль за качеством дезинфекции
Учащийся должен уметь:
- отбирать пробы хирургического материала на исследование;
- оформлять сопроводительную документацию;
- проводить посев (при исследовании хирургического материала соблюдать сте-

рильность) на питательные среды;
- провести исследование на патогенные клостридии;
- учитывать и выписывать результат.

4 Требования к условиям организации образовательного процесса

Рекомендуется при изучении предмета использовать специальную лите-
ратуру, нормативно-правовые акты в области здравоохранения и санитарно-
эпидемиологического надзора, учебные и справочные пособия, электронные учебни-
ки, мультимедийные обучающие программы.

5 Контроль планируемого результата обучения

Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный и итого-
вый контроль. Обучение по данной программе заканчивается текущим контролем 
знаний: контрольные работы в 1 и 2 семестре, итоговым контролем знаний: экзамен 
во 2 семестре.
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1 Тїсіндірме жазба

«Микробиология» пəні «Гигиенист-эпидемиолог» мамандарын даярлауда негізгі 
пəн болып табылады. Ќазаќстан Республикасыныѕ 2010 жылєы Мемлекеттік жалпыєа 
міндетті білім беру стандартына сəйкес (бўдан əрі - МЖМБС) 0303000 - «Гигиена 
жəне эпидемиология» мамандыєы бойынша їлгілік оќу баєдарламасы əзірленді.
Гигиенист-эпидемиолог теориялыќ білімі жетік болуы керек, сонымен ќатар 

бактериологиялыќ зертханадаєы зерттеулердіѕ негізгі əдістерін меѕгере алуы керек. 
Микробиология пəні 3 бґлімнен тўрады: жалпы, жеке жəне санитариялыќ микробио-
логия.
Жалпы бґлімде микроорганизмдердіѕ морфологиялыќ жəне физиологиялыќ 

ерекшеліктері, жўќпалы аурулар ќоздырєыштары, микроорганизм генетикасы, макро- 
мен микроорганизмдердіѕ ґзара əрекетініѕ механизмі, макроорганизмдердіѕ микро-
организмдерден саќтану механизмі жəне макроорганизмніѕ иммунологиялыќ кїйі 
оќытылады. Ќоздырєыштардыѕ ќасиеті, патогенезі, иммунитет, микробиологиялыќ 
диагностика əдістері, иммунопрофилактика, жўќпалы ауруларды емдеу туралы 
оќыту.
Санитариялыќ – кґрсеткішті микроорганизмдердіѕ атќаратын рґлін, ќоршаєан 

ортаныѕ ластану деѕгейін аныќтау əдістері мен ќоршаєан ортаны микробтан саќтау 
критерийлерін, ќоршаєан ортадаєы микрофлораныѕ гигиеналыќ талаптарєа сəйкес-
тігін аныќтайтын ќўжаттар мен нормативті ќўжаттарды оќыту ќарастырылады.
Білім алушылар жеке микробиология бґлімінде миробты инфекциялар этиоло-

гиясы, патогенезі, зертханалыќ диагностикасы негіздерін, иммунитет туралы оќып 
їйрену керек. Пəнді оќу їдерісінде аурушаѕдыќты азайту жəне жўќпалы ауруларды 
жою мəселелерін шешуде микробиологияныѕ атќаратын рґліне аса кґѕіл бґлінуде.
Гигиенист-эпидемиолог ќызметінде микробиологияныѕ маѕыздылыєына назар ау-

дарылады. Терапия алдындаєы пəндер сияќты микробиология да медициналыќ пəн 
ретінде ќызмет атќарады жəне ойлау ќабілетін ќалыптастырушы, практикадан алєан 
білімді тиімді ќолданушы болып табылады. Микробиология 3 (ерікті) єылымнан 
жеке микробиология, вирусология, иммунологиядан тўрады, сонымен ќатар басќа да 
биохимия, медициналыќ биология, гистология, ќалыпты жəне патологиялыќ анато-
мия, физиология, эпидемиология, жўќпалы аурулар жəне фармакология пəндерімен 
байланысты. Зертханалыќ сабаќтарда білім алушылардыѕ теориялыќ білімі мен 
практикалыќ машыќтары шыѕдалады.
Баєдарламаны орындау 1 курста ќарастырылєан. 0303000 - «Гигиена жəне эпиде-

миология» мамандыєы бойынша МЖМБС – ныѕ їлгілік оќу жоспарына сəйкес пəнді 
оќыту їшін 100 саєат берілген. Баєдарламаны орындау 2 семестрдіѕ соѕында емти-
ханмен аяќталады.
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Раздел 3 Санитарная микробиология
Учащийся должен знать:
- оформление сопроводительной документации и документации по лабораторному 

исследованию;
- основные указания по исследованию;
- методы бактериального исследования;
- питательные среды используемые в исследовании;
- правила отбора проб и ход исследования.

Тема 3.1 Санитарно-бактериологическое исследование воздуха
Учащийся должен уметь:
- отбирать пробы (седиментационным и аспирационным методами) на исследова-

ние (ОМЧ, стафилококк);
- оформлять сопроводительную документацию;
- учитывать результат и выписывать ответ анализа.

Тема 3.2 Санитарно-бактериологическое исследование почвы
Учащийся должен уметь:
- отбор проб почвы на бактериологическое исследование;
- оформлять сопроводительную документацию;
- проводить посев исследуемого материала на питательные среды;
- определять санитарные показатели;
- учитывать и выписывать результат.

Тема 3.3 Санитарно-бактериологическое исследование воды
Учащийся должен уметь:
- отбор проб воды на бактериологическое исследование из центрального водопро-

вода, открытого водоема;
- оформлять сопроводительную документацию;
- проводить методы бактериологического исследования (ТКБ, ОКБ, ОМЧ);
- учитывать и выписывать результат.

Тема 3.4 Санитарно-бактериологическое исследование молока, молочных 
продуктов и кулинарных изделий
Учащийся должен уметь:
- отбор проб молока и молочных продуктов на бактериологическое исследование;
- оформлять сопроводительную документацию;
- доставка исследуемого материала в лабораторию;
- проводить посев исследуемого материала на питательные среды;
- использовать методы лабораторного исследования молока и молочных продуктов 

на наличие стафилококка;
- определять микробное число, сальмонелл, протея и др. микроорганизмов в мо-

лочных продуктах;
- учитывать и выписывать результат.
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- морфологию, биологические свойства (клостридии столбняка, газовой гангрены, 
ботулизма);

- резистентность, патогенез;
- пути заражения;
- материал для исследования и методы забора;
- иммунопрофилактику;
- основные методы лабораторной диагностики и культивирования клостридий;
- профилактические мероприятия.
Учащийся должен уметь:
- приготовить основное разведение почвы;
- провести посев в специальные среды;
- оценить культуральные свойства анаэробов;
- проводить забор материала на исследование, оформлять сопроводительную до-

кументацию;
- учитывать результат и выписывать ответ анализа.

Тема 2.8 Патогенные спирохеты
Учащийся должен знать:
- морфологию, биологические свойства спирохет;
- механизм заражения;
- патогенез, особенности иммунитета;
- материал для исследования;
- меры предосторожности при заборе материала и лабораторной диагностике;
- иммунопрофилактику;
- основные методы лабораторной диагностики;
- профилактические мероприятия.
Учащийся должен уметь:
- готовить препарат в капле туши (для определения капсулы);
- проводить микроскопию в темном поле зрения;
- готовить мазок из крови «толстую» каплю;
- проводить окраску мазка по методу Романовского-Гримзе.

Тема 2.9 Риккетсии. Вирусы
Учащийся должен знать:
- классификацию риккетсий по Здрадовскому;
- морфологические особенности возбудителей (риккетсий Провачека, вирусов);
- источники инфекции и пути передачи;
- краткую клиническую картину сыпного тифа и лихорадки Ку;
- материал для исследования;
- основные методы лабораторной диагностики ;
- иммунопрофилактику;
- строение вирусной частички;
- профилактические мероприятия.
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2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Білім беру баєдарламасында жəне 
стандартта жоспарланєан оќыту 

нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар
Кəсіптік:
КК 1. Микробтардыѕ, вирустардыѕ 
табиєатын, олардыѕ инфекциялыќ 
їдерістердіѕ дамуында атќаратын 
рґлін, медициналыќ ўйымдардыѕ 
ќўрылымдыќ бґлімшелеріндегі па-
циенттерге жəне медициналыќ ќыз-
меткерлерге инфекциялыќ баќылау 
жїргізуде жəне олардыѕ инфекция-
лыќ ќауіпсіздігін білуде;
КК 2. Жўќпалы ауруардыѕ симп-
томдары мен синдромдарын білуде 
ќўзырлы болуы ќажет.

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім алу-
шы:
- бактериологиялыќ зертханаларда жўмыс 
істеу жəне дезинфекциялыќ режімді саќтау 
ережелерін;
- медициналыќ микробиология міндеттерін, 
микроорганизмдер морфологиясын, физио-
логиясын, экологиясын жəне генетика не-
гіздерін, ќоршаєан ортаны ќорєау мəселе-
лерін;
- бактериялардыѕ фаготиптенуін жəне анти-
биотикке сезімталдыєын;
- санитариялыќ-кґрсеткішті мироорганизм-
дерден туындаєан жўќпалы аурулардыѕ 
ерекшеліктерін жəне олардыѕ бактериоло-
гиялыќ диагностикасын, иммунопрофилак-
тикасын, иммунды терапиясын;
- макроорганизмдердіѕ микроорганизмдер-
ден саќтану механизмдерін;
- санитария-микробиологиялыќ зерттеу прин-
циптері мен əдістерін;
- диагностикалыќ жəне емдеу-профилакти-
калыќ препараттарды;
- медициналыќ жəне санитария-эпидемио-
логиялыќ мекемелердіѕ нормативті-ќўќыќ-
тыќ ќўжаттарын білуi тиіс.

- бактериологиялыќ зертханаларда індетке 
ќарсы режім мен жўмыс істеу техникасыныѕ 
ережелерін саќтай білуді;
- ЌР денсаулыќ саќтау министрлігініѕ бўй-
рыќтар мен нўсќау хаттар материалдарын 
ќолдана білуді;
- ќоршаєан орта нысанынан биоматериалдар 
мен сынамалар алуды жəне дайындай білуді 
їйреніп алуы ќажет.
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3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

р/с
№

Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы Кїндізгі оќу нысанындаєы оќу 
уаќытыныѕ кґлемі (саєат)

Орта буынды мамандар деѕгейі
Барлыєы Теория Практика

1 2 3 4 5
1 1 тарау Жалпы микробиология
2 1.1 таќырып Кіріспе. Микробиология єы-

лымыныѕ ќысќаша тарихи даму очеркі. 
Микробтар морфологиясы. Микробтардыѕ 
жіктелуі 

6 2 4

3 1.2 таќырып Микробтар физиологиясы 6 2 4
4 1.3 таќырып Сыртќы орта факторларыныѕ 

микробтарєа əсер етуі. Микроорганизмдер 
генетикасы. Фагтары. Фагтарды практикада 
ќолдану

4 4 -

5 1.4 таќырып Инфекция (жўќпа) туралы ілім 2 2 -
6 1.5 таќырып Иммунитет туралы ілім.

Жўќпалы аурулардыѕ иммунопрофилактика-
сы мен иммунды терапиясы

6 2 4

7 1.6 таќырып Антибиотиктер.
Жўќпалы ауруларды химиялыќ жолдармен 
емдеу мен химиялыќ жолдармен алдын алу

6 2 4

8 2 тарау Жеке микробиология
9 2.1 таќырып Патогенді коктар 6 2 4
10 2.2 таќырып Эшерихиялар. Сальмонелла-

лар, шигеллалар.
6 2 4

11 2.3 таќырып Тырысќаќ вибрионы. ШПБ 6 2 4
12 2.4 таќырып Оба иерсиниясы.

Туляремия францисцелласы
2 2 -

13 2.5 таќырып Бруцеллалар. Сібір ойыќжара-
сыныѕ бациллалары

6 2 4

14 2.6 таќырып Кїл (дифтерия) коринобакте-
риялары.
Кґкжґтел мен кґкжґтелше бордетеллалары.
Туберкулез микобактериялары

6 2 4
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Тема 2.5 Бруцеллы. Бациллы сибирской язвы
Учащийся должен знать:
- морфологию, биологические свойства возбудителей;
- резистентность, патогенез;
- источники инфекций и пути передачи;
- характер исследуемого материала и меры предосторожности при заборе и транс-

портировке материала;
- иммунопрофилактику;
- лабораторную диагностику;
- профилактические мероприятия.
Учащийся должен уметь:
- проводить окрашивание препаратов по Граму, Ожешко, Гинсу;
- микроскопировать при большом увеличении готового препарата;
- проводить серологическую диагностику (реакцию агглютинации, Райта-Хедель-

сона);
- проводить реакцию Асколя;
- учитывать результат и выписывать ответ анализа.

Тема 2.6 Коринобактерии дифтерии. Бордетелла коклюша и паракоклюша.
Микобактерии туберкулеза
Учащийся должен знать:
- морфологию, биологические свойства (коринебактерии дифтерии, бордетеллы 

коклюша и паракоклюша, микобактерии туберкулеза);
- антигенную структуру;
- формы дифтерии;
- иммунопрофилактику;
- культуральные и ферментативные свойства возбудителей;
- исследуемый материал;
- лабораторную диагностику;
- профилактические мероприятия.
Учащийся должен уметь:
- проводить забор материала на исследование из зева и носа, оформлять сопрово-

дительную документацию;
- готовить мазки из исследуемого материала (дифтерия, коклюш – по Нейсеру, ту-

беркулез по Циль-Нельсону, Граму);
- проводить посев исследуемого материала на питательные среды;
- выделять чистую культуру и изучать ферментативные свойства;
- определять токсигенность;
- учитывать результат и выписывать ответ анализа.

Тема 2.7 Патогенные клостридии
Учащийся должен знать:
- распространение клостридий в окружающей среде;
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- читать биохимическую активность на средах ряда Гисса;
- проводить смывы с рук;
- проводить реакцию Видаля;
- учитывать результат и выписывать ответ анализа.

Тема 2.3 Холерный вибрион. УПБ
Учащийся должен знать:
- морфологию холеры, УПБ (протей, синегнойная палочка, иерсиния энтероколи-

тика, клебсиеллы);
- биологические свойства;
- антигенную структуру;
- резистентность, патогенез холеры;
- иммунитет;
- роль носительства в эпидемиологии холеры;
- иммунопрофилактику;
- роль представителей рода в патологии человека;
- методы лабораторной диагностики;
- методы профилактики.
Учащийся должен уметь:
- проводить забор материала на исследование, оформлять сопроводительную до-

кументацию;
- готовить питательные среды;
- проводить посев исследуемого материала на питательные среды;
- выделять чистую культуру и изучать ферментативные свойства;
- читать биохимическую активность на средах Гисса;
- правильно использовать противочумный костюм;
- проводить реакцию агглютинации на стекле с поливалентными сыворотками (хо-

лера);
- учитывать результат и выписывать ответ анализа.

Тема 2.4 Иерсиния чумы. Францисцеллы туляремии
Учащийся должен знать:
- морфологию, биологические свойства (иерсиний чумы, францисцелл туляре-

мии);
- полиморфизм;
- резистентность, патогенез;
- изменчивость;
- пути заражения и клинические формы чумы и туляремии у человека;
- иммунопрофилактику;
- лабораторную диагностику;
- профилактические мероприятия.
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15 2.7 таќырып Патогенді клостридиялар 6 2 4
16 2.8 таќырып Патогенді спирохеталар 6 2 4
17 2.9 таќырып Рикетсиялар. Вирустар 2 2
18 3 тарау Санитариялыќ микробиология
19 3.1 таќырып Ауаны санитариялыќ-бактерио-

логиялыќ зерттеу
4 4

20 3.2 таќырып Топыраќты санитариялыќ-бак-
териологиялыќ зерттеу

4 4

21 3.3 таќырып Суды санитариялыќ-бактерио-
логиялыќ зерттеу

4 4

22 3.4 таќырып Сїтті, сїт ґнімдерін жəне ку-
линариялыќ ґнімдерді санитариялыќ-бакте-
риологиялыќ зерттеу

4 4

23 3.5 таќырып Заттар шайындысын санитария-
бактериологиялыќ зерттеу. Шўжыќ жəне 
консервілік ґнімдерді санитария-бактерио-
логиялыќ зерттеу

4 4

24 3.6 таќырып Зарарсыздандыру сапасына 
бактериологиялыќ баќылау жїргізу

4 4

Барлыєы: 100 32 68

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау Жалпы микробиология
1.1 таќырып Кіріспе. Микробиология єылымыныѕ ќысќаша тарихи даму 

очеркі. Микробтар морфологиясы. Микробтардыѕ жіктелуі
Білім алушы:
- микробиология аныќтамасын;
- микробиология єылымыныѕ ќысќаша даму тарихын;
- микробиологияныѕ басќа єылымдармен байланысын;
- жетістіктерін, міндеттерін, маќсаттарын, мəселелерін;
- микробтардыѕ жіктелуін;
- бактериялардыѕ, ќарапайымдылардыѕ, спирохеттердіѕ, актиномицеттердіѕ, ри-

кетсиялардыѕ, вирустардыѕ, микоплазмалардыѕ ќўрылымдыќ ерекшіліктерін білу 
тиіс.

- жаєынды, бояу ертінділерін дайындауды;
- ќарапайым жəне кїрделі əдістермен бояу жїргізуді (Грам бойынша);
- жаєындыны микроскопия əдісімен тексеруді;
- микробты морфологиясы бойынша ажырата білуді;
- нəтижесін шыєара білуді жəне жазып беруді їйреніп алуы ќажет.



10

1.2 таќырып Микробтар физиологиясы
Білім алушы:
- микроп жасушасындаєы зат алмасуды;
- ќоректік ортаныѕ жіктемесін, оєан ќойылатын талаптарды, дайындау кезеѕдерін;
- ґсіру əдістерін білуі тиіс.
- əртїрлі əдістермен (ине шаншу арќылы, штрихпен, ќалаќшамен, ілмекпен) ќо-

ректік ортаєа залалды материалдарды себуді;
- таза ґсіріндіні бґліп алуды;
- ґсірінді ќасиетіне байланысты микробтарды бір-бірінен ажыра алуды їйреніп 

алуы ќажет.

1.3 таќырып Сыртќы орта факторларыныѕ микробтарєа əсер етуі. Микро-
организмдер генетикасы. Фагтары. Фагтарды практикада ќолдану
Білім алушы:
- микроорганизмдердіѕ тіршілігіне əсер ететін сыртќы орта факторларын;
- залалсыздандыру турлерін, залалсыздандыруєа арналєан аппаратураларды;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ дезинфектантарын;
- асептика мен антисептиканы;
- гендік инженерияны таєайындауды;
- микроорганизм ґзгергіштігін практикада ќолдана білуді;
- фагтарды жəне оларды медицинада практика жїзінде ќолдана білуі тиіс.

1.4 таќырып Инфекция (жўќпа) туралы ілім
Білім алушы:
- инфекция, инфекциялыќ їдеріс туралы ўєымдарды;
- патогенді микробтардыѕ сипаттамасын;
- инфекцияныѕ тїрлерін;
- жўќпалы аурулардыѕ кезеѕдерін;
- инфекция кґздерін жəне олардыѕ берілу жолдарын;
- эпидемиологиялыќ їдерістерді жəне оныѕ айќындалу формаларын білуі тиіс.

1.5 таќырып Иммунитет туралы ілім. Жўќпалы аурулардыѕ иммунопрофи-
лактикасы мен иммунды терапиясы
Білім алушы:
- иммунитет, иммунитет факторлары мен тїрлері туралы ўєымды;
- микроорганизмніѕ антигендік ќўрылымын;
- антиденелердіѕ пайда болу механизмін;
- иммунитет реакцияларын, олардыѕ жўќпалы ауруларєа диагностика жїргізудегі 

маѕызын;
- вакцина мен сарысу алу принциптерін жəне оларды ќолдануды;
- арнайы препараттарды саќтауды;
- ќолданылєан препараттарды ќадаєалай білуі тиіс.
- серологиялыќ реакция жїргізуді (агглютинация, преципитация реакциясы, КБР, 

ТГАР, ГАТР) їйреніп алуы ќажет.
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Тема 1.6. Антибиотики. Химиопрофилактика и химиотерапия инфекционных 
заболеваний
Учащийся должен знать:
- понятие «антибиотики»;
- свойства химиопрофилактики и антибиотиков, механизм их действия на микроб-

ную клетку, побочные действия;
- методы определения чувствительности выделенных культур к антибиотикам.
Учащийся должен уметь:
- провести анализ на определение чувствительности выделенных культур к анти-

биотикам широкого спектра действия методом дисков;
- выписывать результат.

Раздел 2 Частная микробиология
Тема 2.1 Патогенные кокки
Учащийся должен знать:
- морфологию, биологические свойства гноеродных кокков, заболевания вызывае-

мые ими;
- резистентность, патогенез;
- иммунопрофилактику;
- лабораторную диагностику;
- профилактические мероприятия.
Учащийся должен уметь:
- проводить забор материала на исследование;
- оформлять сопроводительную документацию;
- микроскопировать с иммерсионной системой;
- проводить посев исследуемого материала на питательные среды;
- выделять чистую культуру и изучать ферментативные свойства.

Тема 2.2 Эшерихии. Сальмонеллы. Шигеллы
Учащийся должен знать:
- морфологию эшерихии, сальмонеллы, шигеллы;
- биологические свойства, антигенную структуру эшерихии, сальмонеллы, шигеллы;
- резистентность эшерихии, сальмонеллы, шигеллы;
- патогенез заболеваний;
- классификацию эшерихии, сальмонеллы, шигеллы;
- лабораторную диагностику;
- профилактические мероприятия.
Учащийся должен уметь:
- проводить забор материала на исследование, оформлять сопроводительную до-

кументацию;
- готовить питательные среды (Эндо, Плоскирева);
- проводить посев исследуемого материала на питательные среды;
- выделять чистую культуру и изучать ферментативные свойства;
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- классификация питательных сред, требования к ним, этапы приготовления;
- методы культивирования.
Учащийся должен уметь:
- проводить посев заразного материала на питательные среды разными методами 

(уколом, штрихом, шпателем, петлей);
- выделять чистую культуру;
- отличать один вид микроба от другого по культуральным свойствам.

Тема 1.3 Влияние факторов внешней среды на микробы. Генетика микроорга-
низмов. Фаги. Практическое применение фагов
Учащийся должен знать:
- факторы внешней среды оказывающие влияние на жизнь микроорганизмов;
- виды стерилизации, аппаратуру для стерилизации;
- дезинфектанты РК;
- асептику и антисептику;
- назначение генной инженерии;
- практическое применение изменчивости микроорганизмов;
- фаги и их практическое применение в медицине.

Тема 1.4 Учение об инфекции
Учащийся должен знать:
- понятие «инфекция», «инфекционный процесс»;
- характеристику патогенных микробов;
- виды инфекции;
- периоды инфекционного заболевания;
- источники инфекции и пути передачи;
- эпидемиологический процесс и формы его проявления.

Тема 1.5. Учение об иммунитете. Иммунопрофилактика и иммунотерапия ин-
фекционных заболеваний
Учащийся должен знать:
- понятие иммунитет, факторы и виды иммунитета;
- антигенную структуру микроорганизма;
- механизм образования антител;
- реакции иммунитета, их значение в диагностике инфекционных заболеваний;
- принцип получения вакцин и сывороток, их применение;
- хранения специальных препаратов;
- контроль за использованием препаратов.
Учащийся должен уметь:
- проводить серологические реакции (реакцию агглютинации, преципитации, РСК, 

РПГА, РТГА).
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1.6 таќырып Антибиотиктер. Жўќпалы ауруларды химиялыќ жолдармен ем-
деу мен химиялыќ жолдармен алдын алу
Білім алушы:
- «антибиотиктер» туралы;
- химиялыќ профилактика мен антибиотиктер ќўрамын, микроб жасушаларына 

олардыѕ əсер ету механизмін, жаєымсыз əсерлерін;
- антибиотиктерге сезімталдыєын аныќтау əдістерін білуі тиіс.
- алынєан ґсіріндініѕ əсері кеѕ спектрлі антибиотиктерге сезімталдыєын аныќтау 

анализін жїргізуді;
- нəтижесін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

2 тарау Жеке миробиология
2.1 таќырып Патогенді коктар
Білім алушы:
- іріѕді коктардыѕ морфологиясын, биологиялыќ сипатын, олар тудыратын ауру-

ларды;
- резистенттілігін, патогенезін;
- иммунопрофилактикасын;
- зертханалыќ диагностикасын;
- алдын алу іс-шараларын білуі тиіс.
- зерттеуге материал алуды;
- жолдама ќўжаттамаларын ресімдей білуді;
- иммерсиялыќ жїйемен микроскопия жасауды;
- зерттейтін материалды ќоректік ортаєа еге білуді;
- таза ґсіріндіні бґліп алуды жəне ферметативті сипатын аныќтауды їйреніп алуы 

ќажет.
2.2 таќырып Эшерихиялар. Сальмонеллалар, шигеллалар.
Білім алушы:
- эшерихия, сальмонелла, шигелла морфологисын;
- эшерихияныѕ, сальмонелланыѕ, шигелланыѕ биологиялыќ сипаты мен антигенді 

ќўрылымын;
- резистенттілігін;
- эшерихия, сальмонелла, шигелла тудыратын аурулардыѕ патогенезін;
- эшерихия, сальмонелла, шигелла жіктелуін;
- эшерихия, сальмонелла, шигелла тудыратын аурулардыѕ зертханалыќ диагности-

касын;
- аурулардыѕ алдын алу шараларын білуі тиіс.
- зерттелетін материалдарды зерттеуге алуды, жолдама ќўжаттамаларын ресім-

деуді;
- ќоректік ортаны дайындай білуді (Эндо, Плоскирева);
- зерттелетін материалдарды ќоректік ортаєа еге білуді;
- таза ґсіріндіні бґліп алуды жəне ферментативті сипатын аныќтай білуді;
- Гисс ќатарындаєы ортада биохимиялыќ белсенділікті аныќтай білуді;
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- ќол шайындысын жїргізуді;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

2.3 таќырып Тырысќаќ вибрионы. ШПБ
Білім алушы:
- тырысќаќ морфологиясын. ШПБ (протей, кґкіріѕді таяќша, иерсиния энтерколи-

тика, клебсиелла);
- биологиялыќ сипатын;
- антигенді ќўрылымын;
- резистенттілікті, тырысќаќ патогенезін;
- иммунитетті;
- тырысќаќ эпидемиологиясындаєы тасымалдаушылыќ рґлін;
- иммунопрофилактикасын;
- адам патологиясындаєы туыстыќ ґкілдерініѕ рґлін;
- зертханалыќ диагностика əдістерін;
- алдын алу əдістерін білуі тиіс.
- зерттеуге материал алуды, жолдама ќўжаттамаларын ресімдеуді;
- ќоректік ортаны дайындай білуді;
- ќоректік ортаєа зерттелетін материалдарды еге білуді;
- таза ґсіріндіні бґліп алуды жəне ферментативті сипатын аныќтай білуді;
- Гисс ќатарындаєы ортада биохимиялыќ белсенділікті аныќтай білуді;
- обаєа ќарсы костюмді дўрыс ќолдана білуді;
- оливалентті сарысумен шыныда аглютинация реакциясын жїргізуді;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

2.4 таќырып Оба иерсиниясы.  Туляремия францисцелласы
Білім алушы:
- Оба иерсиниясы мен туляремия францисцелласыныѕ морфологиясын, биохи-

миялыќ сипатын;
- полиморфизмін;
- резистентілігін, патогенезін;
- ґзгергіштігін;
- адамда туляремия мен обаныѕ жўєу жолдарын жəне олардыѕ клиникалыќ тїр-

лерін;
- иммунопрофилактикасын;
- зертханалыќ диагностикасын;
- алдын алу іс-шараларын білуі тиіс.

2.5 таќырып Бруцеллалар. Сібір ойыќжарасыныѕ бациллалары
Білім алушы:
- ќозырєыштардыѕ морфологиясын, биологиялыќ сипатын;
- резистенттілігін, патогенезін;
- инфекция кґздерін жəне берілу жолдарын;
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18 Раздел 3 Санитарная микробиология

19 Тема 3.1 Санитарно – бактериологическое ис-
следование воздуха 4 - 4

20 Тема 3.2 Санитарно – бактериологическое ис-
следование почвы 4 - 4

21 Тема 3.3 Санитарно – бактериологическое ис-
следование воды 4 - 4

22
Тема 3.4 Санитарно – бактериологическое ис-
следование молока, молочных продуктов и ку-
линарных изделий

4 - 4

23

Тема 3.5 Санитарно – бактериологическое ис-
следование смывов с предметов. Санитарно–
бактериологическое исследование колбас и кон-
сервов

4 - 4

24 Тема 3.6 Бактериологический контроль за каче-
ством дезинфекции 4 - 4

Итого: 100 32 68

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1. Общая микробиология
Тема 1.1 Введение. Краткий исторический очерк развития науки микробио-

логии. Морфология микробов. Классификация микробов
Учащийся должен знать:
- определение микробиологии;
- краткую историю развития науки микробиологии;
- связь микробиологии с другими науками;
- достижение, задачи, цели, проблемы;
- классификацию микробов;
- особенности строения бактерий, простейших, спирохет, актиномицетов, риккет-

сий, вирусов, микоплазм.
Учащийся должен уметь:
- готовить мазки, растворы красок;
- проводить окраску простым и сложным методом (по Граму);
- проводить микроскопию мазка;
- отличать микробы по морфологии;
- учитывать и выписывать результат.

Тема 1.2 Физиология микробов
Учащийся должен знать:
- обмен веществ в микробной клетке;
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3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п Наименование разделов и тем

Количество учебного 
времени при очной форме 

обучения (час)
Уровень специалиста 

среднего звена
всего теория практика

1 2 3 4 5
1 Раздел 1 Общая микробиология

2
Тема 1.1 Введение. Краткий исторический очерк 
развития науки микробиологии. Морфология 
микробов. Классификация микробов 

6 2 4

3 Тема 1.2 Физиология микробов 6 2 4

4
Тема 1.3 Влияние факторов внешней среды на 
микробы. Генетика микроорганизмов. Фаги. 
Практическое применение фагов

4 4 -

5 Тема 1.4 Учение об инфекции 2 2 -

6
Тема 1.5 Учение об иммунитете. Иммунопро-
филактика и иммунотерапия инфекционных за-
болеваний

6 2 4

7 Тема 1.6 Антибиотики. Химио-профилактика 
инфекционных заболеваний и химиотерапия 6 2 4

8 Раздел 2 Частная микробиология
9 Тема 2.1 Патогенные кокки 6 2 4
10 Тема 2.2 Эшерихий, Сальмонеллы, Шигеллы 6 2 4
11 Тема 2.3 Холерный вибрион. УПБ 6 2 4

12 Тема 2.4 Иерсиния чумы. Францисцеллы туля-
ремии 2 2 -

13 Тема 2.5 Бруцеллы. Бациллы сибирской язвы 6 2 4

14
Тема 2.6 Коринобактерии дифтерии.
Бордетелла коклюша и паракоклюша. Микобак-
терии туберкулеза

6 2 4

15 Тема 2.7 Патогенные клостридии 6 2 4
16 Тема 2.8 Патогенные спирохеты 6 2 4
17 Тема 2.9 Риккетсии. Вирусы 2 2 -

13

- зерттейтін материалдыѕ сипатын жəне материалдарды алу жəне тасымалдау 
кезінде саќтыќ шараларын;

- иммунопрофилактикасын;
- зертханалыќ диагностикасын;
- алдын алу шараларын білуі тиіс.
- Грам, Ожешко, Гинс бойынша препараттарды бояуды;
- дайын препаратты їлкейтілген кїйінде микроскопия жасауды;
- серологиялыќ диагностика жїргізуді (агглютинация реакциясы, Райт-Хедельсон 

реакциясы);
- Асколь реакциясын жїргізуді;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

2.6 таќырып Кїл (дифтерия) коринобактериялары. Кґкжґтел мен кґкжґтелше 
бордетеллалары. Туберкулез микобактериялары
Білім алушы:
- кїл (дифтерия) коринобактерияларыныѕ, кґкжґтел мен кґкжґтелше борде-тел-

лаларыныѕ, туберкулез микобактерияларыныѕ морфологиясын, биологиялыќ сипа-
тын;

- антигенді ќўрылымын;
- кїл тїрлерін;
- иммунопрофилактикасын;
- ќоздырєыштардыѕ ґсірінді жəне ферментативті сипатын;
- зерттелетін материалдарды;
- зертханалыќ диагностикасын;
- алдын алу іс-шараларын білуі тиіс.
- аѕќа мен мўрыннан зерттеуге материал ала білуді жəне жолдама ќўжаттамаларын 

ресімдей білуді;
- зерттелетін материалдардан жаєынды алуды (Нейсер бойынша кїл, кґкжґтелге, 

Грам, Циль-Нельсон бойынша туберкулезге);
- ќоректік ортаєа зерттелетін материалдарды еге білуді;
- таза ґсіріндіні бґліп алуды жəне ферментативті сипатын зерттеуді;
- уыттылыєын аныќтауды;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

2.7 таќырып Патогенді клостридиялар
Білім алушы:
- ќоршаєан ортада клостридиялардыѕ таралуын;
- сіреспе клостридиясы, газды гангрена, ботулизм морфологиясын, биологиялыќ 

сипатын;
- резистенттілігін, патогенезін;
- жўќтыру жолдарын;
- зерттеу материалын жəне зерттеуге материал алуды;
- иммунопрофилактикасын;



14

- клостридияны аныќтауда зертханалыќ диагностиканыѕ негізгі əдістерін жəне 
ґсірудіѕ негізгі əдістерін;

- алдын алу шараларын білуі тиіс.
- топыраќты дайындауды;
- арнайы ортаєа еге білуді;
- анаэробтардыѕ ґсіріндіге ќабілеттілігін баєалауды;
- зерттеуге материал ала білуді жəне жолдама ќўжаттамаларын ресімдей білуді;
- зерттейтін материалдарды жинаќтауды, ќосалќы ќўжаттарын толтыруды.
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

2.8 таќырып Патогенді спирохеталар
Білім алушы:
- спирохеталар морфологиясын мен биологиялыќ сипатын;
- жўќтыру механизмін;
- патогенезін, иммунитет ерекшіліктерін;
- зерттелетін материалды;
- материал алу жəне зертханалыќ диагностика жїргізу кезінде саќтыќ шараларын;
- иммунопрофилактикасын;
- зертханалыќ диагностиканыѕ негізгі əдістерін;
- алдын алу іс-шараларын білуі тиіс.
- тушь тамшысында препарат дайындауды (капсыласын аныќтау їшін);
- ќараѕєы жерде микроскопия жасауды;
- ќан тамшысынан жаєынды дайындай білуді;
- Романовский-Гимзе əдісі бойынша жаєындыны бояуды їйреніп алуы ќажет.

2.9 таќырып Рикетсиялар. Вирустар
Білім алушы:
- Здрадовский бойынша рикетсиялардыѕ жіктелуін;
- ќоздырєыштардыѕ морфологиялыќ ерекшіліктерін (Провачека рикетсиялары, ви-

рустар);
- инфекция кґздерін жəне жўќтыру жолдарын;
- бґртпесїзек пен Ку-ќызбасыныѕ клиникалыќ кґрінісін;
- зерттеу материалын;
- зертханалыќ диагностиканыѕ негізгі əдістерін;
- иммунопрофилактикасын;
- вирустыѕ ќўрылымын;
- алдын алу іс-шараларын білуі тиіс.

3 тарау Санитариялыќ микробиология
Білім алушы:
- зертханалыќ зерттеулер бойынша жолдама ќўжаттамалары мен ќўжаттамаларды 

ресімдей білуді;
- зерттеудіѕ негізгі нўсќауларын;
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2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланиро-
ванные в стандарте и образова-

тельной программе

Результаты, запланированные в типовой 
учебной программе

Обучающийся должен обладать сле-
дующими компетенциями
Профессиональными:
ПК 1. Знать природу микробов, ви-
русов, их роль в развитии инфекци-
онного процесса, инфекционного 
контроля и инфекционной безопас-
ности пациентов и медицинского 
персонала в структурных подразде-
лениях медицинских организаций;
ПК 2. Знать основные симптомы и 
синдромы инфекционных заболева-
ний.

В результате изучения дисциплины обучаю-
щийся
знает:
- правила работы и правила соблюдения дез-
режима в бактериологической лаборатории;
- задачи медицинской микробиологии, мор-
фологию, основы генетики, физиологию, эко-
логию микроорганизмов и проблему охраны 
окружающей среды;
- фаготипирование и антибиотикочувстви-
тельность бактерий; -особенности инфек-
ционных болезней, вызываемых санитарно-
показательными микроорганизмами и их 
бактериологическую диагностику, иммуно-
профилактику и иммунотерапию;
- основные механизмы защиты макроорга-
низма от микроорганизмов;
- принципы и методы санитарно-микробио-
логического исследования; 
- диагностические и лечебно-профилактичес-
кие препараты; 
- нормативно-правовые документы органи-
зационной структуры медицинских и сани-
тарно-эпидемиологических учреждений;

умеет:
- соблюдать правила противоэпидемического 
режима и техники работы в бактериологиче-
ских лабораториях;
- использовать материалы приказов и ин-
структивных писем Министерства здравоох-
ранения РК; 
- проводить забор и подготовку биоматериа-
ла и проб из объектов окружающей среды.
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1 Пояснительная записка

Предмет «Микробиология» является специальной дисциплиной при подготовке 
специалиста «Гигиенист-эпидемиолог». Программа составлена в соответствии с 
ГОСО РК 2010 года по специальности 0303000 - «Гигиена и эпидемиология».
Гигиенист – эпидемиолог должен владеть теоретическими знаниями, а также усво-

ить основные методики исследований в бактериологических лабораториях. Предмет 
микробиологии разделен на 3 части: общую, частную и санитарную микробиоло-
гию.
В общей части изучаются вопросы морфологических и физиологических осо-

бенностей микроорганизмов, возбудителей инфекционных заболеваний, генетики 
микроорганизмов, изучение механизмов взаимодействия макро- и микроорганизма, 
основных механизмов защиты макроорганизма от микроорганизма и состояния им-
мунологического статуса макроорганизма. Изучение свойств возбудителей, вопросов 
патогенеза, иммунитета, методов микробиологической диагностики, иммунопрофи-
лактики, лечения инфекционных заболеваний.
Изучение роли санитарно – показательных микроорганизмов, методов определе-

ния уровня загрязнения и критериях микробной безопасности окружающей среды, 
изучение нормативов, документации определяющей соответствие микрофлоры объ-
ектов окружающей среды гигиеническим требованиям.
В разделе частной микробиологии учащиеся должны изучать основы этиологии, 

патогенеза, иммунитета, лабораторную диагностику микробных инфекций. В про-
цессе изучения предмета уделяется внимание роли микробиологии в решении про-
блемы снижения заболеваемости и ликвидации инфекционных заболеваний.
Подчеркивается значение микробиологии в деятельности гигиенистов-

эпидемиологов. Как предтерапевтическая дисциплина микробиология является меди-
цинской и формирует мышление, умение применять полученные знания в практиче-
ской деятельности. Микробиология включает 3 самостоятельные науки – собственно 
микробиологию, вирусологию, иммунологию, а также связанна со смежными дисци-
плинами; биохимия, медицинская биология, гистология, нормальная и патологиче-
ская анатомия, физиология, эпидемиология, инфекционные болезни и фармакология. 
На лабораторных занятиях закрепляются теоретические знания и приобретаются 
практические навыки.
Выполнение программы обеспечивается на 1 курсе обучения. В соответствии с ти-

повым учебным планом ГОСО РК 2010 года по специальности: 0303000 - «Гигиена и 
эпидемиология» для изучения дисциплины отводится 100 ч. Выполнение программы 
заканчивается экзаменом в конце 2 семестра.
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- бактериялыќ зерттеу əдістерін;
- зерттеуде ќолданылатын кґректік орталарды;
- сынамаларєа талєам жасау жəне зерттеу жолдарын білуі тиіс.

3.1 таќырып Ауаны санитариялыќ-бактериологиялыќ зерттеу
Білім алушы:
- зерттеуге (МЖС, стафилококк) сынамаларды (седиментациялыќ, аспирациялыќ 

əдіспен) іріктеуді;
- жолдама ќўжаттамаларын ресімдеуді;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

3.2 таќырып Топыраќты санитариялыќ-бактериологиялыќ зерттеу
Білім алушы:
- бактериологиялыќ зерттеуге топыраќтан сынама алуды;
- жолдама ќўжаттамаларды ресімдеуді;
- ќоректік ортаєа зерттейтін материалдарды еге білуді;
- санитариялыќ кґрсеткіштерді аныќтауды;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

3.3 таќырып Суды санитариялыќ-бактериологиялыќ зерттеу
Білім алушы:
- орталыќ су ќўбыры мен ашыќ су арналарындаєы судан бактериялыќ зерттеуге 

сынама ала білуді;
- жолдама ќўжаттамаларды ресімдеуді;
- бактериологиялыќ зерттеу əдістерін жїргізе білуді;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

3.4 таќырып Сїтті, сїт ґнімдерін жəне кулинариялыќ ґнімдерді санитариялыќ-
бактериологиялыќ зерттеу
Білім алушы:
- бактериологиялыќ зерттеуге сїт жəне сїт ґнімдерінен сынама ала білуді;
- жолдама ќўжаттамаларды ресімдеуді;
- зерттелетін материалдарды зертханаєа жеткізе білуді;
- ќоректік ортаєа зерттелетін материалдарды еге білуді;
- сїт жəне сїт ґнімдерін стафилококќа тексеруге зертханалыќ зерттеу жїргізуді;
- сїт ґнімдерінде микробтар санын, сальмонеллаларды, протеяларды аныќтай 

білуді їйреніп алуы ќажет.

3.5 таќырып Заттар шайындысын санитария-бактериологиялыќ зерттеу. 
Шўжыќ жəне консервілік ґнімдерді санитария-бактериологиялыќ зерттеу
Білім алушы:
- ќол, кїнделікті тўрмыс заттары, ыдыстар шайындыларын алуды;
- шайындыларєа зерттеу жїргізуді;
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- шўжыќ пен шўжыќ ґнімдерінен зерттеуге сынама алуды;
- жолдама ќўжаттамаларын ресімдеуді;
- консервілердіѕ беріктігі мен ісінуіне сынама алуды;
- консервілерді аэробтар мен анаэробтарєа зерттеу жїргізуді;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

3.6 таќырып Зарарсыздандыру сапасына бактериологиялыќ баќылау жїргізу
Білім алушы:
- зерттеуге хирургиялыќ материалдардан сынама алуды;
- жолдама ќўжаттамаларын ресімдеуді;
- ќоректік ортаєа егу жўмыстарын жїргізуді (хирургиялыќ материалдарды зерттеу 

кезінде зарарсыздыќты саќтау);
- патогенді клостридияларєа зерттеу жїргізуді;
- анализ нəтижелерін жазып беруді їйреніп алуы ќажет.

4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзігі асыруєа 
ќойылатын талаптар

Пəнді оќытќан кезде арнайы əдебиетті, денсаулыќ саќтау жəне санитарлыќ-
эпидемиологиялыќ ќадаєалау саласындаєы нормативті-ќўќыќтыќ актілерді, оќу 
жəне аныќтама ќўралдарын, электронды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќыту 
баєдарламаларды ќолдану ўсынылады.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білімді баќылауєа бастапќы, аєымды, аралыќ жəне ќорытынды баќылау тїрлері 
кіреді. Аєымды баќылау жўмысы: 1 жəне 2 семестрде баќылау жўмысы. Ќортынды 
баќылау 2 семестрде емтихан тапсыру арќылы ґткізіледі.
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